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KRISTY, una consultora mundial enfocada 
en el cuidado de la salud, es enfermera 
pediátrica capacitada y ha servido durante 
12 años en la República Dominicana, 
liderando a equipos y trabajando en 
cuestiones de salud pública. Kristy ayudó 
a coordinar el socorro en el terremoto 
de Haití del año 2010, y trabajó en 

Liberia durante el brote de ébola en 2014. Brinda evaluaciones de salud, capacitación, 
prácticas clínicas, consultas con compañeros y ayuda ante las crisis en todo el mundo. 
Algo que distingue a Kristy es que enseña sobre desarrollo comunitario basado en 
activos (ABCD, por sus siglas en inglés).
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Kristy sirve a ucranianos desplazados 
internamente en una clínica móvil.

Ore por mi continua seguridad y salud 
mientras viajo.

Ore mientras trabajo con mi perra de 
servicio, Mia.

Ore por discernimiento para los nuevos 
proyectos y el Ministerio actual.

PEDIDOS DE ORACIÓN

«Queridos hijos, no amemos de palabra ni 
de labios para afuera, sino con hechos y de 
verdad».

1 Juan 3:18 (NVI)

CITA BÍBLICA

HISTORIA DEL MINISTERIO

Mi ministerio con International Ministries 
(IM) ha pasado por diferentes roles. 
Estos momentos de «posicionarse» son 
increíblemente revitalizantes, ya sea 
que esté ejerciendo como enfermera o 
simplemente escuchando y aprendiendo 
de mis compañeros de IM.

Servir a ucranianos desplazados 
internamente (IDP, por sus siglas en 
inglés) ha sido una de las experiencias 
más plenas. Las mujeres y niños enfrentan 
mucho más que necesidades físicas. 
Además de padecer enfermedades, 
viven en un país devastado por la guerra; 
pierden su hogar, trabajo y escuela; pasan 
por traumas emocionales y mentales; y 
muchos pierden a seres queridos.

¿Cómo me hago presente para ayudar? 
Estoy disponible para ellos, estoy presente 
y les doy el espacio que necesitan para 
llorar o para compartir su pérdida. Muchos 
se ocupan de las personas que los rodean 
y se olvidan de ocuparse de sí mismos. 
Darles a las mujeres el tiempo de respirar, 
relajarse, compartir y recibir cuidado es 
muy importante. Cuando brindo cuidado 

físico, tengo una cosa en mente que una 
vez alguien me dijo: «Considera a quien 
está frente a ti como la persona más 
importante del mundo en este momento, 
y trátala como tal».

Mientras sigo sirviendo en el mundo en 
lugares difíciles, estoy agradecida a los 
que me enviaron, a los que me reciben y a 
los que me permiten entrar en sus vidas. 
Es un regalo más grande de lo que alguna 
vez imaginé.
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